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1. Von wem reden wir?

2. Die Konjunktur des
Grol3vaters

3. Entwicklungschancen
des GroRvaters

—
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s 4. Chancen fur die Enkel
Grofsvater sein

- die 2. Chance nutzen

5. GroRvater in der
Dreigenerationenfamilie

= ‘3‘ 6. Wahl-GroRviter
und andere
Generationen-
Beziehungen
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1. Es gibt immer mehr Altere,

2. die immer alter werden,

3. die immer friher alt gemacht wurden

4. und denen immer weniger Jiingere gegenliber stehen.




15 - 20 Jahre GroRvaterschaft

ein Phanomen der 2. Halfte des 20. Jahrhunderts

1890:
1950:

1980:

Heute:

2/3 aller Kinder erlebten keine GroReltern mehr

Nur 50% aller 10-Jahrigen hatten noch ein
GroRelternteil

2/3 aller Kinder erlebten noch mindestens
3 GroRelternteile

3/4 aller GroRvater erleben Volljahrigkeit des
1. Enkels

90% aller 20-Jahrigen haben noch eine GroBRmutter

1900: 80% aller 20-Jahrigen hatten noch eine
Mutter

20% aller GroReltern werden UrgrolReltern

Die Konjunktur des GrolRvaters
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Groldvater in der Sozialforschung:

8 Millionen Manner — tibersehen,
unterschatzt und marginalisiert

Aufwertung des Alters

Demografischer Wandel

Vertikalisierung der Familienstrukturen
Frihes und abgesichertes Rentenalter
Steigender familiarer Unterstlitzungsbedarf
Die 68er-Vater werden Grol3vater
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Das Berufsleben wdret 40 Jahre, und wenn’s hoch kommt 45 Jahre,
und wenn's kastlich gewesen ist, so ist es Miihe und Arbeit gewesen.

Viel zu frih, ganz plotzlich und vollig unerwartet ist
—_— Der Mann

nach einem nimmermiiden Berufsleben aus der
aktiven Mannergesellschaft geschieden.

Es trauern um sein Ableben:

= Sein Selbstwert, Status, Bedeutung

= Seine vertraute (Ernahrer-)Rolle

= Seine sinnstiftenden Tatigkeiten

= Seine Tages- und Lebensstruktur

= Seine beruflichen Beziehungen

= Seine separate Lebenswelt

= Sein eingespieltes hausliches Arrangement
= Seine finanziellen Spielraume.

Die 5 Phasen der GroRvater-Enkel-Beziehung

lll. GroRvaterschaft genielRen
Freirdume nehmen

Il. GroBvaterschaft
einfordern und
pflegen

IV. Freund werden
Ndhe — Distanz
austarieren

|. GroRvater werden
sich einstellen

V. Abschied nehmen
loslassen

Erwachsene/r
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Von der Dyade uber die Triade
zur Quadrangulierung

Zuschauer, Libero oder Miterzieher?
7 Opa-Typen (nach Helga Giirtler)

» Der Spiel-Opa

» Der Mecker-Opa

» Der Reparier-Opa

» Der Besserwisser-Opa
» Der Chaoten-Opa

» Der Finanzierungs-Opa
» Der Abenteuer-Opa.
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Die Patchwork-Bohnenstangenfamilie
Konkurrenzen / Rangfolgen
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Wohnentfernung zu den GroReltern
in Deutschland 2011

34%

31%

20%
. l
In einem Haus weniger als 10 Minuten mehr als
oder Haushalt 10 Minuten bis 1 Stunde 1 Stunde

Wohnentfernung von Erwachsenen mit Kindern zu Eltern oder Schwiegereltern

Datenquelle: pairfam release 3.0




Erwachsene mit Kindern und Enkeln

40 bis 54 Jahre
I 55 bis 69 Jahre
I 70 bis 85 Jahre

Anteile in Prozent
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Enkel Kinder
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